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Si @ svolto a Villa Gazzetta a Sossano un convegno dal titolo “I con-
fortanti dati sperimentali del Metodo Pantellini” organizzato dal TAB
(Comitato Tutela Area Berica). Sono stati presentati i risultati di una
lunga ricerca curata dalla Fondazione Pantellini di Firenze sulle ma-
lattie degenerative del tumore. Abbiamo intervistato il dottor Guido
Paoli, responsabile della Fondazione, che di illustra il metodo Pantel-
lini, basato su un composto di ascorbato di potassio e ribosio

ottor Paoli, in
che cosa consi-
ste questa cura

a base di potassio?
| «Mi permetto innanzi-
tutto di precisare che
non si puo parlare di
cura perché tale defi-
nizione spetta solo al
Ministero di Sanitd. La metodica Pan-
tellini, pur essendo conosciuta, non ha
ancora ricevuto un riconoscimento in tal
senso. Il presupposto s1 basa sulla pos-
sibilita di interferire sulla proliferazione
delle cellule tumorali somministrando
per via orale un sale denominato ascor-
bato di potassio con ribosio, che si ottiene
miscelando concentrazioni definite di aci-
do ascorbico (vitamina C), bicarbonato di
potassio e ribosio. Quest'ultimo & il mono-
saccaride essenziale su cui si costruiscono
molecole fondamentali con il DNA, 'RNA

e le molecole energetiche (ATP), ed é lega-
to all'intuizione del Dott. Pantellini, e del
figlio Eliseo, per cercare di dare maggiore
velocita di azione al composto; proprio per
questo, con una dizione forse impropria
ma che rende T'idea, I'abbiamo chiamato
“effetto turbo™.

Da quanto tempo vi dedicate a questa
cura o metodo?

«Il Dott. Pantellini ha dato comunica-
zione ufficiale delle sue ricerche, con
due pubblicazioni scientifiche pubblica-
te sulla “Rivista di Patologia Medica”,
nel 1970 e 1974, ma I'inizio risale alla
fine degli anni 40 del secolo scorso. La
Fondazione porta avanti i suoi studi dal
2000 anche attraverso collaborazioni con
strutture pubbliche, come la Sezione di
Fisica del Dipartimento di Sanita Pub-
blica dellUniversita di Parma (Prof.ssa
Ortalli, Dott.ssa Croci, Dott. Brumi), il
C.N.R. di Pisa (il defunto Prof. Bronzetti)
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od il Dipartimento di Pediatria dell'Uni-
versita di Siena (Prof.ssa Anichini), e con
medici e ricercatori indipendenti (Dott,
Bolognesi, medico, Dott.ssa Milesi, vete-
rinaria, Prof. Manzelli, chimico, Dott.ssa
Ambrosin, biologa, ed 1 medici Fregosi,
Marino e Cangiano»).

Quali benefici procura nel malato?
«Nella nostra esperienza abbiamo ri-
scontrato spesso un miglioramento nella
qualita di vita e nelle condizioni generali



delle persone che =i rivolgono a noi. In
determinate situazioni abbiamo potuto
riscontrare dei benefici cosi significativi
che persone con prognosi infauste sono
ancora vive a distanza di diversi anni,
ma in altre situazioni non siamo riusciti
ad interferire pit di tanto con l'evoluzio-
ne della patologia, anche perché 1 mecca-
nismi coinvolti sono tanti e complessiv.
Quali azioni svolge verso chi é malato di
tumore e in particolare é utile per certi
tipi di cancro?

«Siamo convinti che il meceanismo fisio-
logico che innesca la trasformazione di
una cellula in senso fumorale sia sempre
lo stesso, e risiede 1n uno squilibrio elet-
trolitico fra sodio e potassio a causa del
danno provocato da agenti ossidanti sul-
le cosiddette “pompe sodio-potassio” che
sono presenti sulla membrana cellulare.
Tutto questo si traduce poi in una serie di
eventi a livello cellulare che vanno ad in-
cidere sull'informazione genetica (quindi
sul DNA).

Mi preme precisare che la metodica Pan-
tellini utilizza anche altre sostanze fisio-
logiche e vitaminiche che aiutano I'azio-
ne dell’ascorbato di potassio con ribosio.
Essa non rientra fra 1 metodi cosiddetti
alternativi, potendo essere utilizzata in
presenza di chemio e radioterapia (si cer-
ca di imitarne gh effetti collaterali), na-
turalmente con opportuni accorgimenti e
modifiche che dipendono dalle terapie in
coTSON.

Pui avere anche una funzione preventi-
va?

«Certamente il composto pud essere uti-
lizzato a livello di prevenzione, cosa che
consigliamo davvero a tutti (io stesso
lo sto assumendo in questo senso da 35

A sin: la dott.ssa Crociin
laboratorio. Sotto: il dott Eliseo-
Pantellini e il dott. Bolognesi

anni), anche se manca uno studio clinico
ufficiale che permetta un riscontro ogget-
tivor,
Perché guesta terapia o cura non trova
adeguato spazio nell’informazione gior-
nalistica?
«Penso che una delle ragioni risieda nel
timore di dar vita ad un nuovo “caso Di
Bella” (anche se 1 due metodi sono radi-
calmente e metodologicamente diversi) e
di ereare false illusioni nei malati, anche
se noi ci siamo sempre mossi con pruden-
za, cautela e senza fare polemiche»,
Come vedono gli ambienti medici questa
terapia?
«Rispetto ad alcuni anni fa noto con pia-
cere una maggiore attenzione, anche se
questa continua un po’ ad essere l'ecce-
zione e non la regola. Purtroppo ci sono
© tanti “luoghi comuni”
da sfatare ma siamo
convinti che se davve-
ro potessimo metterci
intorno ad un tavolo
5 a discutere del bene
¢ della salute delle
persone, al di fuori di
conflitti di interesse
ed al di 14 di voler dimostrare chi abbia
ragione e chi torto, sarebbe un vantaggio
per tutti, soprattutto per i malati ed 1 loro
familiari».
Cosa vi proponete di raggiungere con
questa conferenza?
«Desideriamo solo informare le persone
e tutti gli interessati (addetti a1 lavori e
non) che le cose possono essere viste da
prospettive diverse e seguendo strategie
diverse, e che al centro deve essere sem-
pre messo 'Uomo e la Vita e non le pole-
miche fini a se stesser.
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Voi sapete bene la
delicatezza del tema
proposio e delle aspet-
tative che si creano
nel mondo dei malati?
«Certamente;  riba-
dendo quanto gia
' detto in precedenza
cerchiamo sempre di
muoverel con prudenza, evitando inutili
contrapposizioni ma anzi favorendo in-
tegrazioni fra terapie in corso e metodo
Pantellini. B’ sempre opportuno precisa-
re che la verita sul cancro non la possie-
de nessuno e che ¢io che proponiamo rap-
presenta la nostra “chiave di lettura” del
problema. Consigliamo agli interessati di
visionare il nostro sito: http://pantellini.
org, dove questi concetti sono ribaditi con
chiarezza fin dalla prima pagina».

Avete progetii futuri?

«Il lavoro che il Dott. Bruni presentera
durante I'incontro di Sossano, pubblicato
su “Cancer Cell International”, rappre-
genta un ulteriore passo avanti nella ri-
cerca, dato che stiamo valutando l'effetto
combinato di ribosio e potassio (senza la
vitamina C) per contrastare rapidamente
T'evoluzione di processi cancerogeni soli-
di. Siamo inoltre fortemente impegnati a
sviluppare un modello teorico sul cancro,
dal punto di vista fisico, in linea con i dati
gperimentali e che potrebbe inquadrare il
problema sotto una luce diversa».
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TAB (Comitato Tutela Area Berica):
Piazza Mazzini 1- Sossano

Fondazione Internazionale Valsé Pantel-
lini per la ricerca e lo studio delle malat-
tie degenerative: Via Pascoli, 2, Firenze



