El objeto de mi investigacion tuvo su origen de forma casual. Un enfermo de cancer de
estomago, al que se le habia declarado quirargicamente inoperable, obtuvo sorprendentes
beneficios bebiendo zumos de limén azucarados en los cuales se afadia por confusién
bicarbonato potisico (KHCO;) en lugar de bicarbonato sédico (NaHCO;), que era el que
se utilizaba normalmente. El hecho me maravillé no poce; no podia explicar por qué el
zumo de limon, tan artificial, producia un efecto tan benéfico.

Los cientificos, desde hace mucho tiempo hasta hoy, se esfuerzan por encontrar una
sustancia capaz de desarrollar una accién eficaz en la terapia del cancer.
Pero codos los esfuerzos han resultado vanos.

Empece a observer sistematicamente y a neutralizar con Bicarbonato potésico lo compo-
nentes del zumo de limén,

Seguin su cantidad, el primer componente es el acido citrico, que, una vez
neutralizade con bicarbonate potasico, logré cristalizar en vacio, habiéndolo’
limpiado previamente de todas |as impurezas.
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Me aseguré que el producto obtenido tuviese la misma identidad quimica que aquel pro-
ducto puro en comercio y llevé a cabo el primer experimento,

De acuerdo con algunos colegas médicos junté a cuatra enfermos de cincer ya abando-
nados a su destine, quienes voluntariamente se ofrecieron a ingerir por via oral el citrato
potdsico a razon de | gramo por dia, dividido en 2 dosis de 0.50 gramos disueltos en
aproximadamente 25-30 cc de agua, 3/4 de hora antes de las comidas principales. Durante
este experimento se les siguid suministrando los reconstituyentes habituaimente utillzados:
analgésicos, analépticos respiratorios, etc...

Veinte dias después del tratamiento ninguno de los pacientes obtuvo mejoria alguna, es
maés, unos antes otros después, acusaron diarrea y un aumento notable de la diuresis. Todos
los resultados eran los previstos respecto al curso de la enfermadad.

El sequndo componente que contiene el zumo de limén es el dcido tartarico.
sometl también esta sustancia a neutralizacion y comparé su identificacidn quimica con la
del producto puro en comercie.
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Sumini.stré a varios enfermos en condiciones iguales a las de los anteriores y con las
mismas modalidades, el tartrato potdsico en dosis de 0.90 gramos divididas en dos dosis de

0.45 gramos disueltos en 25-30 cc de agua, tres cuartos de hora antes de las comidas prin-
cipales, dos veces al dia,

Veinte dias después del tratamiento no se noté ninguna mejoria ni medificacién, con
respecto al transcurso normal de la enfermedad.

En el zumo de limén quedaban por neutralizar el acido ascorbico y la vitamina P {hespe-
ridina + eritrodictiol } ; este Ultimo componente esta presente de forma muy tenue.

Siendo estas dos sustanciasi dificilmente extraibles y cristalizables del zumo de limon, uti-
licé el acido ascérbico de productos puros del comercio que me facilitaron las casas Roche,
BDH, Merck; para el bicarbonato potasico, el producto fue facilitado por la casa Merck.

NEUTRALIZACION

DEL Acipo ASCORBICO

El acido ascorbico reacciona ficilmente con bicarbonatos alcalinos disueltos en agua |
destilada en frio y con carbonatos alcalino-térreos a 45/50 grados centigrados y expulsién E
de CO,. No consideré oportuno experimentar con la vitamina P {hesperidina + eritrodic- |
tiol) dada su debilisima presencia en el zumo de limén.

AscoreaTo Potasico

El ascorbato potisico as una sal blanca microcristaling, ficilmente soluble en el agua, pero
menos inestable por su ficil capacidad de oxidacién. En solucion, se convierte en cristal y si
se le somete a pasteurizacion o esterilizacion, se tifie lentamente de amarillo y luego de
marron.

La presencia de azlicares fuertemente reducidos prolonga su estabilidad en solucién,
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El ascorbato potasico se obtiene por precipitacion del acido ascérhico en solucién acuo-
sa en frio. Evaporando en vacio, se obtiene ascorbato potasico en estado puro. En solucion
ectd poco disociado. La solucién tiene un sabor metilico ferroso como el de la sangre, no
presenta ninguna toxicidad y puede ser utilizado durante mucho tiempo, sigue biologica-
menite el ciclo del acido ascérbico.

Como derivado del 4cido ascbrbico puede asumir dos férmulas de estructuras diferen-
tes: la forma endlica y la forma furanésica. Esta Ultima se manifiesta cuando -dicha sal se
encuentra en solucion.
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Empece en las mismas condiciones que los precedentes experimentos la suministracién
de ascorbato potdsico a diversos enfermos de cdncer, suministrando a cada uno 0.090 gra-
mos de ascorbato potasico dividido en dos dosis de 0.45 gramos cada una dos veces al dia,
tres cuartos de hora antes de las comidas principales, En el transcurso de 19-20 dias se



manifestaron por primera vez sintomas de clara mejora en modo mas o menos evidente en
todos los enfermos. Aurnento de fuerzas, del apetito, disminucién de los dolores, aumento
de peso, narmalizacion de la férmula hematica. Algunos enfermos mejoraron haste el punto
de volver a desarrollar las ocupaciones habituales. Tal mejora duro, para algunos, afios, para
otros, meses; después gradualmente el mal siguié su evolucién hasta el exitus finale. Refiero
de forma sucinta todo el personal sanitario que me asistia y yo pudimas constatar,

No aporto estadisticas y me limito a considerar un hecho cierto: la suministracion de
ascorbato potasico mejora las condiciones generales de un enfermo de cancer.

POSIBLE MECANISMO DE ACCION DEL Asc_onsare_?o SiC!

Una large bibliografia explica que el catién K+ se encuentra siempre en el interior de la
membrane celular dn los tejidos y de los eritrocitos bajo forma de proteinato y hemoglobi- ;
nato potisico. Mientras que en los liguidos pericelulares y en el suero estd presente el
cation Na+ (prevalencia neta). Estos dos cationes son fisica y quimicamente afines, pertene-
cen al misme grupo de los alcalinos, y tienen un equilibrio reciproco en nuestro organismo
por medio del mecanismo de las soluciones tampones. Sin embargo, todavia no estd claro
por qué el K+.se encuentra en el interior de las membranas (tabiques de separacion) y el
Na+ en el exterior de éstas, mientras los aniones HCO;, Cl-, PO; etc .. circulan libremente
en los dos sentidos sin ningun cbsticulo de ningin tipo. Tal mecanismo de accion se regula
por la actividad de catilisis de los hidratos de carbono.

Para explicar tal estado fisico-quimico de los dos cationes no nos basta con pensar en
fendmenos de presion osmética, ni de pH ni de presion de H (rH), ni en fuerzas de equili-
brio electrostatico, ni de potenciales de membrana.

Creo firmemente que este fenémeno puede ser definido quimicamente con exactitud, y
que el potasio pueda reaccionar debido a su afinidad quimica con dtomos de hidrégeno pre-
sentes en |os grupos de aminoacidos en el interior de las células y eritrocitos, cosa que el
sodio no puede hacer pues tiene menor afinidad quimica por dichos grupos hidrogenados, y
por lo tanto de ahi viene como consecuencia el excluirlo. De esta forma se establece que,
por afinidad quimica, el sodio preside verdaderamente, en el suero y en los liguidos pericelu-
lares, la reserva alcalina, mientras el potasio, por su afinidad hacia grupos hidrogenados de los
aminodcidos, al estar presente en el interior de las membranas celulares, preside activamenta
los fendmenos de los intercambios éxido-reductores de los mismos, manteniendo constante
la cuota proteica necesaria en una ordenada estructuracidn del complejo edificio celular,

e

EL ANILLO PIRROLICO Y SU IMPORTANCIA EN LA ESTRUCTURA DE LA MATERIA

VIVA SUS ANALOGIAS CON EL ANILLO FURANOS!CO Y TIOFENICO

La importancia del anille pirrélico y sus relaciones con muchos de los productos funda-
mentales de la vida animal y vegetal estd fuera de discusién.Tanto la hemoglobina de la san-
gre como la clorofila de las plantas contienen en su molécula anillos pirrdlicos ademds hay
que considerar derivados del pirrol muchos amir,odcidos fundamentales. Es también impor-
tante sefialar que los pigmentos negros de los animales: piel, pefos, lunares, etc... tienen
estrecha relacién co~ los negros de pirrol, y esto nos autoriza a formular la hipotesis de que
dichos pigméntos sean compuestos oxidados y poli-condensados en estructura pirrdlica,
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Pirrol, tiofeno vy furano son andlogos e isélogos entre si, y siguen por lo tanto en Ia for-
macién de sus compuestos la regla de las analogias (Angeli). Es, por lo tanto, légico pensar
que durante los procesos de sintesis bioldgica de los derivados proteicos de tales com-
puestos, se desarrollen relaciones quimicofisiologicas andlogas y que en ciertas condicio-
nes particulares un grupe pirrélico pueda ser sustituido por un andlogo grupo tiofénico o
furanico.
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El hemoglobinato potisico y el proteinato potisico contienen estructuras pirrélicas pre-
cursoras de KHCO3. Ahora se da precisamente la combinacion que el ascorbato potisico
posea en su molécula un grupo furanésico, el cual puede sustituir por analogia unc de los
grupos pirrdlicos del proteinato del potasio o del hemoglobinato potdsico. Tales grupos
parecen que han sido seguramente inactivados cuando se inlcia el proceso de
Cancerogénesis.

Es muy probable que el inicio de fa neoplasia tenga precisamente por punto de partida la
molécula peptidica que contiene grupos pirralicos al nivel del RNA,

Segun mi hipdtesis la apertura de la molécula pirrélica (efecto Ciamician) puede en con-
diciones fisioldgicas particulares dar origen a un inicio de polimerizacion del RNA, e iniciar
asi la fase biolbgica de la neoplasia.




Una vez iniciada la polimerizacion, la marcha sucesiva de las reacciones metabélicas de
absorcion y de los refuerzos de energia del medioc externo pericelular de la unidad biologi-

€2 elemental, asume un ritmo constante indefinido siguiendo las leyes de Ia polimerizacion.

En los’sejidos se crean por [o tanto numerosos polimerizados entre los cuales se estable-
cen fuerzas fisicas de tension (fuerzas de Van Der Woaals}, fuerzas que son moy diferentes
de bas fuerzas electrostaticas comunes.

De aqui fa inutilidad de interferir en la evolucién de la neoplasia con sustancias quimicas

o Eirmacos capaces de explicar fuerzas de naturaleza electroquimica que no podrin nunca
contraponerse eficazmente a las fuerzas de tensién fisica establecidas entre los diferentes

polimeros de [a neoplasia.

CONCLUSION.

De todo lo dicho anteriormente en las paginas precedentes, mantengo que:

I) La accion especifica del ascorbato potdsico se debe a gue dicho catidn reacciona con el
anillo furanésice del icido ascérbico. Este grupo puede sustituir por analogia el grupo
pirrolico retenido inactivado y volver a llevar por fo tanto los fendmenos de estructuracion
E de k auto sintesis celular a la normalidad fisiofogica reclamada,

2) La energia de polimerizacién en decurso mondtono, presente en la fase neoplistica se
memumpe por la introduccién en la célula del grupo vicariante formado por el ascorbato
potisico llevando el equilibrio entre las fuerzas intermoleculares de los grupos peptidicos
presentes hasta el interior; de la membrana celular.

NUEVA ORIENTACIONES SOBRE LA TERAPIA DE LOS'
DESDE EL PUNTO DE VISTA BIOQUIMICO E IMMUNGCLOG

Desde hace muchos afios se ha buscado una solucion al inquietante problema de la apari-
a6n de los tumores: se han creado asi medidas terapéuticas que han dado e incluso hoy 4
dan escasisimos resuitados. Todo lo que se ha hecho para frenar la enfermedad ha sido de
manera confusa y anomala, aceptando incluso paradojas (tales como las de Haddow).

Este proceder incierto en |a investigacion se debe principalmente a una confusién en los
experimentos realizados por sectores médicos, quimico-fisicos y farmacolégicos, que en
lugar de hacer converger sus esfuerzos con un método comparativo para llegar a un objeti-
vo comin, han perseguido caminos diametralmente opuestos, contraponiendo sistemadtica-
mente las conclusiones del otro, Las teorfas expuestas por las disciplinas aludidas eran por

si mismas inconstantes, y la mayoria de las veces estaban sostenidas por una casuistica
manipulada y por estadisticas nada veraces.

Actualmente las terapias que se utilizan son las siguientes:

1) Terapia quirtrgica
2) Radioterapia
3) Quimioterapia




La Urica que puede dar excelentes resultados es |a terapia quirurgica. La segunda, la radiote-
rapia, da uitilés resultados en tumores cutdneos elimirlindolos y en tumores profundos que
no se pueden operar, disminuyendo su compresién y los disturbios inherentes a éste, puede
ser utilizado con una cierta seguridad, pero con mucha cautela en los individuos ancianos,
excepcionalmente en los jovenes, teniendo presente las locallzaciones y el tipo de tumor:

La quimiotetapia, que se basa esencialmente en el uso de agresivos quimicos enmascara-
dos, no tiene ningln efecto sobre alqunos tipos de tumor. Usada masivamente produce
dancs orgdnicos gravisimos que aqui es indtil enumerar. Estas sustancias agresivas, al atacar
el sistema basal del organismo, actian de forma que las metastasis tumorales se difundan
mds rapidamente. Esta terapia, cuando se combina con fas precedentes, empeora o anula
ademds los resultados terapéuticos obtenides.

Recientemente se han introducido otras dos terapias: una inmunoldgica que intenta frenar
el proceso y destruir el tumor exaltando las defensas inmunoldgicas del organisme; la otra,
bioquimica, esta basada esencialmente en el uso del 4cido ascérbico y del ascorbato sédico y
potasico. Esta ultima Terapia tiene su origen en las teorias de Stone, Pauling, Cameron, etc...

Mientras estos autores propugnan el uso del icido para prevenir y combatir la aparicion del
cancer, .el autor del presente articulo se compromete Yy aconseja el uso del ascorbato potdsico.

Esta sal del dcido ascorbico se demostré mucho més activa en comparacién con el dcido
ascorbico puro y con el ascorbato sédico: de hecho las dosis de suministracion del ascor-
bato de K en las cancerosis son infinitamente inferiores a las usadas por los autores ameri-
canos que utilizan dcido ascarbico puro y ascorbato de Na (10 gramos diarios} contra los
0.90 gramos diarios de ascorbato de K aconsejadeos por el autor.

La teoria que ahora expongo y sobre la que se basa el compromiso del ascorbato de K
como sustancia anticancerigena en terapia, aunque con lagunas, intentard aclarar el mecani-
SMO genético en comparacién con el cual interfiere el ascorbato de K.

LA FORMACION DE LA MATERIA VIVA

Es necesario mirar con estupor un organismo viviente actual y pensar en su inmediato
futuro, estudiarlo bajo todos los aspectos de su devenir fisiolégico y patoldgico, pero es
también necesario estudiar atentamente Y escrutar su remotisimo pasado en el que se
formo, desde los primeros precursores biolégicos que tuvieron origen hace centenares de
millones de afios, haste la compleja estructura actual.

De los 92 elementos del sistema periddico, sélo 29 tuvieron Ia capacidad de sintetizar en
los océanos primitivos entre los 37 y los 60 grados centigrados de temperatura y a una
presion de 730/770 mm. de Hg ios siguientes precursores biolégicos:

I} Muchos aminodcidos entre los cuales 20 fundamentales
2) Pirimidinas (uracilo, timina y citosina)

3) Purinas (guanina y adenina)

4} Azlcares (glucosa-ribosa)

5) Un polialcohol (glicerol)

6) Un alcohol cetonado (cofina)

7) Un dcido grase (acido palmitico)




En esta sintesis participaron moléculas y dtomos de elementos excitados por energia
radiante y en especial energfa solar en atmdsfera reductora,

Etstos son:

H”, CO™, €O;", NH;, CH,, H,0, H,S, K*, Ca**, Na*, CI, §*

En esta atmésfera reductora dos moléculas son muy importantes, son la molécula del
HyO y fa del H,S. Es muy probable que en las relaciones entre estas moléculas por ef
Efecto Kervran, el $ del H,S se transforme en P,

Se tuvo asi la posibilidad de tener en el ambiente indicado cierta cantidad de 4cido fosfé-
rico libre y de fosfatos, transmisores de energfa. Se formaron por lo tanto grupos de pre-
cursores biologicos y con la intervencion del Mg++, surgieron las primeras porfirinas foto-
sintéticas que tuvieron la posibilidad, por la accién de la energia solar, de transformer Ja
atmasfera reductora en atmésfera oxidante liberando O,.

Esta transformacion permitié, a través de procesos de oxidorreducciones la autoproduc-
cién, sobre nuestro planeta, de moléculas grandes biolégicas como las proteinas y los aci-
dos nucleicos. Estos 4cidos nucleicos primitivos iniciaron transcripciones de cédice no per-
fectas, creando asi cantidades siempre en ascenso de materia viva no diferenciada. No hay
duda de que todo esto se verifico por un largo periodo de tiempo, haste que algunos genes
pertenecientes a estas secuencias de DNA tuvieron la facultad de diferenciar y de repetir la
transcripcion genética exacta (jgenes estructurales o genes autorreguladores?).

E! hecho esta demostrado porque improvisadamente tuvieron origen, con la aparicién
de estos genes, las estructuras diferenciadas de Protozoos y de Metazoos. Las preguntas de
debemos hacernos son éstas:

) Cudl fue el factor X o el factor Y que reguld el crecimiento desordenado de la materia
viva formando los genes y el sistema enzimético unidos a éstos que nos ha traido a la orga-
nizacién social de los actuales organismos!

2) Durante esta evolucién, qué anticuerpos estaban presentes en la materia viva dispue-
stos a intetvenir en su defense frente a un ambiente hostil? Cémo identificarlos hoy en
nuestro organismo!

3) Es posible encontrar entre los precursores biologicos alqunos elementos o moléculas
dtiles pare frenar una eventual reproduccion en contra de la otra de ;@ materia viva, como
la de hoy sefialada, antes de que apareciesen los genes autorreguladores?

Piense y creo firmemente que la insurreccién de la aparicion de tumores en los actuales
organismos no es otra cosa que la aparicion de una estructura evolutiva de materia viva,
sucedida hace algiin millon de afos, Y que esto suceda hoy, cuando los genes autorregulado-
res del proceso quimico celular estan inactivados en SU proceso quimico enzimitico por
una fuerza de cualquier naturaleza, Esta emergencia no puede ser controlada sin una reacti-
vacién del proceso quimico enzimético unide a estos genes autorreguladores,

Los qenes arriba indicados hen sido identificados recientemente por Marks (USA); no ha
sido identificado el sistema enzimatico unido a éstos. Deseo que el Dr. Konberg llegue ripi-
do al descubrimiento de este mecanismo.



Personalmente mantengo que este sistema enzimitico sea el factor o los factores X que
he sefialado anteriormente; estos factores, hace alqunos millones de afios, dieron inicio a
una diferenciacion exactamente codificada por las mesas proteicas confusas en organismos
vivientes perfectamente estructurados como los actuales.

Durante mi investigacién de precursores biolégicos, de los que creo que son capaces de
estructurar un codice exacto genérico, he creido oportuno tomar en consideracion los
azlicares siguientes: ribosa, 4cido ascérbico y sus sales, ascorbato de Na, ascorbato de Ca,
ascorbato en los Mg y ascorbato de K puesto que es extremadamente idgica la hipotesis de
una interdependencia en las reacciones genéticas de transformaciones reversibles entre una
forma de ribosa y una de 4cido ascérbico o de sus sales en solucion por una pérdida o
adquisicién de una molécula de H,O y de C0,. Esto sucede en ef metabolismo celular por
accion enzimatica y segin la necesidad. Durante estas reacciones metabd | icas los radicales
libres del dcido ascorbico van a consolidar las estructuras de la sustancia base en la que la
célula estd inmersa mediados por el cation Ca++ extracelular en los protoaminoglicanos y
en los glucosaminoglicanos. Estas estructuras son fundamentales pare mantener sefales de
cédice entre célula y célula y en modo particular entre los genes autorreguladores de la
misma célula. Entre los cationes neutralizados eon los residuos ascérbicos ¥a mantengo que
el mds importante es el K. Este cation, encontréndose confinado en el interior de la célula,
es ciertamente esenclal pare el mantenimiento del mecanismo enzimitico de los genes
autorreguladores de la misma célula.

Egregios colegas, he acabado de exponeros una teoria que habia anunciado desde 1974
en el Congreso Internacional del Céancer, que tuvo lugar en Florencia: entonces muchos
sonreian irénicamente ante mis afirmaciones sobre e origen genético de los tumeres: yo
pienso que troy no sonreiran ya de la misma manera. Agradezco piblicamente a !a Academia
de las Ciencias de Nueva York por In ayuda prestada con bibliografias e informaciones que
me provey gratuitamente. Trabajos que yo no habria podido hacer en ltalia, con los esca-
sos medios personales, Gtiles a una investigacion larga y fatigosa.

Afado finaimente todo lo que ef Profesor |. Iriddwick, del laboratario de Investigacicnes
de la Dodge Chemical Company del Bronx en Nueva York, ha sugerido que escribiese; todo
lo que se nos aventura en una investigacion sobre

el origen y evolucion de los organillos y de las reacciones intercelulares en éstos inheren-
tes en |os Eucariotes:

“Si no es verdadero esté bien encontrado!”



